
多重抗藥性菌株，是指常見的各種致病細菌，包括：綠膿桿
菌、金黃色葡萄球菌、靜止桿菌、腸球菌等細菌，對原本有
效的抗生素，經由轉變成對多種抗生素產生抗藥性。

感染方式：
主要由病人的體液、分泌物、痰液、皮膚、病床環境等，需
要藉由洗手、戴手套方式防止細菌進一步的傳播。

照顧者注意事項：
1.照顧者若換人時，請家屬交班注意事項。
2.接觸病人及周圍環境(如椅子、床、桌子等)前、後請使用

肥皂或洗手乳洗手，洗手後，應用水將水龍頭的把手一併
沖洗，以避免再次被污染。

3.限制訪客儘量減少來院探病，減少傳播細菌。
4.傷口換藥、換尿片、管路消毒、抽痰或擦澡時，應配戴口

罩、手套。
5.隔離衣每日更換，脫除時由內往外包好，放至感染性紅色

污衣筒內。
6.為了預防細菌傳播，照顧者回到家時請先洗澡。

多重抗藥性菌株
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諮詢專線：04-24632000
諮詢時間：週一至週五 09:00~21:00；週六09:00~12:00
                                                                                                            2018/07/01 
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